
Desenvolvendo o hábito de estudo 

 

Equipe Pedagogia 1º ano à 4ª série 

 

Há muitos hábitos que são saudáveis em nossa vida: tomar banho, alimentar-

se de maneira natural, conviver harmoniosamente, etc. Entre eles, existe o hábito de 

estudar, imprescindível à vida escolar das crianças.  

 

Em nosso Colégio, o Projeto DESENVOLVENDO O HÁBITO DE ESTUDO teve 

início em 2007 com a 4ª série, tendo como objetivo estimular a criação desse hábito 

entre as crianças do Ensino Fundamental. De uma forma simples e cativante, nesse 

projeto, as crianças foram incentivadas a: 

 Ter um horário para rever os conteúdos vistos em sala; 

 Cumprir as tarefas escolares; 

 Estabelecer prioridades; 

 Desenvolver uma rotina diária de estudo. 

 

Em 2011, O Projeto teve continuidade na 4ª série, sendo estendido a 

outras duas turmas: 3° ano e 3ª série, com o lema: BOM NO ESTUDO, BOM EM 

TUDO. As crianças dessas turmas participaram, no primeiro semestre, de dois 

encontros visando incentivar o prazer de estudar e a melhor forma de estudar cada 

disciplina. No segundo semestre, houveram  mais dois encontros dando 

continuidade à proposta inicial.  

Paralelamente, com o objetivo de motivar as crianças para o projeto, 

todas as turmas participaram do concurso “Mascote Hábito de Estudo”. Os 

mascotes escolhidos servirão de apoio para criação de histórias, situações e 

motivações diversas que ajudem e facilitem a manutenção desse importante hábito.  

 

Qual a importância desse hábito para o seu filho? 

 

O hábito de estudo, além de ajudar o aluno a assimilar o conteúdo e 

avaliar o aprendizado, também promove a construção de valores como a 

responsabilidade e a autonomia, fundamentais para o bom desempenho escolar e a 

formação humana.  

Os pais tem um papel importante neste processo, porque: 

 Auxiliam o filho na organização do espaço e do tempo de 

estudo, em casa; 

 Criam condições propícias a esse estudo; 

 Observam e fazem o acompanhamento diário das 

atividades escolares do filho (a).  

Por isso, contamos sempre com vocês!  

Agradecemos a todos os colaboradores desse processo! 

 

 


